3

e

9]
)

KCA

b

O

o
x
g .
0

c

@

v
%y

4

33 RUE DES MARQUISATS
BASE NAUTIQUE

FIGHE D'INSGRIPTION
STAGES K MER

74000 ANNECY
RENSEIGNEMENTS
Merci de remplir le formulaire avec le plus de précision possible
NOM
PRENOM

DATE DE NAISSANCE

ADRESSE

TELEPHONE

E-MAIL

NIVEAU

INFORMATIONS /
DIVERS (tout pb de
santé, handicap,...)

Personne a contacter en cas de probleme

NOM ET PRENOM

TELEPHONE

E-MAIL




INSCRIPTIONS

STAGES DU 1ER AU 5 JUILLET 2024

MATIN Découverte 8h45-12h15

APRES-MIDI Perfectionnement 13h45-17h15

Pour valider la réservation du stage merci d’effectuer le reglement :
par cheque a l'ordre du CKCA ou par virement

IBAN : FR76 1009 6180 2800 0228 8170 134 BIC:CMCIFRPP

Joindre un certificat médical pour la pratique du kayak

ATTESTATION DE NAGE

Je soussigne (e)

certifie savoir nager 25 m en eaux libres.

Signature Fait a Le
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Les horaires des seances sont :

Stage débutant : de 8h45a 12h15
Stage perfectionnement : de 13h45 a 17h15

La pratique se fait sur 3 types d’embarcations : manoeuvrier,
(kayak court), kayak de mer ou surf ski

Le stage est progressif et couvre

e Les aspects techniques de navigation (direction, virages,
appuis...)

» Les aspects securites (dessalage, remontee dans
I’'embarcation assistée ou non, assistance a une personne
ayant dessale)

e Passage eventuel de pagaies couleurs (jaune-vert)

e Randonnée au Roc de Chére le dernier jour

Il est indispensable de savoir nager et de nous signaler tout
probleme de sante (traitement, allergies...)

TARIFS

e 250 € pour les non licenciés et externes au club (200 € + 50 €
de licence FFCK pour assurance)

e 200 € pour les licenciés FFCK

e 150 € pour les licenciés du CKCA

INSCRIPTION A RENVOYER A secretariat@kayak-annecy.fr
RENSEIGNEMENT : 04 50 45 03 98 (mardi et mercredi 14-18h)

secrefariat@kayak-annecy.ir 06 73 67 84 87 / 04 50 45 03 98




